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Día 1 JUEVES 11 de agosto 2022

9:00-9:20 Prevalencia México y proyección al 2030
Dra. Rosalba Moreno Alcántar

Día 2 VIERNES 12 de agosto 2022

9:00-9:20 Microbiota y MAFLD en niños: ¿Dónde empieza 
el recambio?

9:20-9:40
Dra. Edith González Aguirre

9:40-10:00

Dr. Joaquín Gerardo Joya Galeana

Fisiopatología de la esteatosis hepática: Diabesidad, 
¿una progresión más rápida y agresiva?

10:00-10:20

Dr. Mauricio Castillo Barradas

MAFLD en pacientes con 2 o más componentes 
metabólicos diferentes a obesidad y diabetes.
¿Mismo comportamiento?

10:20-10:40

Dra. Eira Cerda Reyes

Cómo identifico y estratifico el riesgo de progresión 
del MAFLD

10:40-11:00 Mesa Redonda

MAFLD en niños, un problema real no buscado

Moderadores: Dr. Juan Miguel Abdo Francis, Dr. Aldo Torre Delgadillo
Ponentes: Dra. Rosalba Moreno Alcántar, Dr. Joaquín Gerardo Joya 
Galeana, Dra. Edith González Aguirre, Dr. Mauricio Castillo Barradas, 
Dra. Eira Cerda Reyes

11:00-11:20 Alteraciones cognitivas y MAFLD
Dr. Aldo Torre Delgadillo

11:20-11:40 Carcinogénesis del tubo digestivo y MAFLD.
¿Incremento generalizado o depende del fenotipo?
Dr. Nicolás Fernández Pérez

11:40-12:00 Proyecciones a futuro del trasplante hepático por 
hepatocarcinoma
Dr. Mario Vilatobá Chapa

12:00-12:15 Mesa Redonda
Moderadores: Dr. Juan Miguel Abdo Francis, Dr. Aldo Torre Delgadillo
Ponentes: Dr. Mario Vilatobá Chapa, Dr. Nicolás Fernández Pérez

12:15-12:20 Conclusiones
Dr. Aldo Torre Delgadillo
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Dr. Rodrigo Vázquez Frías

9:20-9:40
Dra. Ana Teresa Abreu y Abreu

9:40-10:00
Dr. José Altamirano Gómez (España)
Alcohol y MAFLD: Sinergismo explosivo

10:00-10:20

Dr. Ernesto Márquez Guillén

Cirrosis compensada por MAFLD: Cómo evito que 
progrese. Rol de los modificadores de la enfermedad

10:20-10:40
Dr. Raúl Andrade (Málaga, España)
DILI y MAFLD: Sinergismo peligroso

10:40-11:00 Mesa Redonda

Microbiota y MAFLD en adulto: ¿Igual por fenotipo?

Moderadores: Dr. Juan Miguel Abdo Francis, Dr. Aldo Torre Delgadillo
Ponentes: Dra. Ana Teresa Abreu y Abreu, Dr. Rodrigo Vázquez Frías, 
Dr. José Altamirano Gómez, Dr. Raúl Andrade, Dr. Ernesto Márquez 
Guillén

11:00-11:20 Enzimas hepáticas normales: ¿No excluye el daño 
hepático? ¿Cómo identifico a los pacientes de riesgo?
Dra. Graciela Castro Narro

11:20-11:40 Alterciones en el sueño y MAFLD
Dr. Jonathan Aguirre Valadez

11:40-12:00 Nuevos targets terapéuticos en MAFLD, que tenemos, 
¿hacia dónde vamos?
Dr. Norberto Chávez Tapia

12:00-12:15 Mesa Redonda
Moderadores: Dr. Juan Miguel Abdo, Dr. Aldo Torre Delgadillo
Ponentes: Dra. Graciela Castro Narro, Dr. Norberto Chávez Tapia, 
Dr. Jonathan Aguirre Valadez

12:15-12:20 Conclusiones
Dr. Aldo Torre Delgadillo

NACIONALES

INTERNACIONALES

Coordinadores y Moderadores

PROFESORES INVITADOS

Especialista en Gastroenterología y 
Endoscopia del Aparato Digestivo 
certificado por el Consejo Mexicano de 
Gastroenterología A.C. Ex-presidente de la 
Asociación Mexicana de Gastroenterología. 
Ex-presidente de la Academia Mexicana de 
Cirugía.

Dr. Juan Miguel Abdo Francis

Gastroenterología y Hepatología. Titular 
del Curso de Alta Especialidad de 
Hepatología y Trasplante del Instituto 
Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición 
Salvador Zubirán.

Dr. Aldo Torre Delgadillo

Medicina Interna, Gastroenterología y 
Hepatología. Maestría en Ciencias 
Médicas por la UNAM. Máster en 
Investigación Clínica de Enfermedades 
Hepáticas en la Universidad de Barcelona, 
España. Autor de múltiples capítulos de 
libros enfocados en su especialidad y 
publicados en revistas a nivel nacional e 
internacional. Se desempeñó como jefe de 
residentes de Medicina Interna en The 
American British Cowdray Medical Center.

Dr. Jonathan Aguirre Valadez

Gastroenterología y Endoscopía. Jefa del 
Servicio de Gastroenterología del Hospital de 
Especialidades del Centro Médico Nacional 
Siglo XXI. Actual presidente de la Asociación 
Mexicana de Hepatología.

Dra. Rosalba Moreno Alcántar

Medicina Interna en el Hospital ABC y 
Endocrinología en el ISSSTE. 
Postdoctorado con Fellowship en Diabetes 
en Texas, USA. Coordinador en la 
especialidad de Endocrinología del CTO. 
Socio titular del Consejo Mexicano de 
Endocrinología.

Dr. Joaquín Gerardo Joya Galeana

Médica Adscrita al Departamento de 
Gastroenterología, Instituto Nacional de 
Ciencias Médicas y Nutrición Salvador 
Zubirán. Jefa de Hepatología y Trasplantes 
Hospital Médica Sur. Expresidenta de la 
Asociación Mexicana de Hepatología. 
Vicepresidenta de la Asociación 
Latinoamericana para el estudio del hígado.

Dra. Graciela Elia Castro Narro

Gastroenterología y Hepatología. 
Gastroenterología por la UNAM. 
Hepatología Universidad Autónoma de 
Madrid. Profesor titular de posgrado de 
Gastroenterología UNAM. Hospital de 
Especialidades “Dr. Antonio Fraga Mouret” 
Centro Médico Nacional La Raza. Hospital 
Ángeles Lindavista. Secretario de la AMH 
2020-2022.

Dr. Mauricio Castillo Barradas

Dra. Eira Cerda Reyes

Jefe del Departamento de Trasplantes y 
director del Programa de Trasplante 
Hepático del Instituto Nacional de 
Ciencias Médicas y Nutrición Salvador 
Zubirán. Investigador en Ciencias “D” de los 
Institutos Nacionales de Salud. Miembro de 
la Academia Nacional de Medicina, 
Academia Mexicana re-Cirugía y del Sistema 
Nacional de Investigadores Nivel II.

Dr. Mario Vilatobá Chapa

Especialidad en Medicina Interna y 
Especialidad en Gastroenterología,  UNAM, 
Instituto Nacional de Ciencias Médicas y 
Nutrición Salvador Zubirán. Máster en 
Enfermedades Hepáticas, Universidad de 
Barcelona. Fellowship en manejo médico del 
Trasplante Hepático, Hospital Clínic de 
Barcelona. Máster en investigación Clínica en 
Enfermedades Hepáticas. Adscrito al 
departamento de Gastroenterología – Clínica 
de Hígado y trasplante hepático del Instituto 
Nacional de Ciencias Médicas y Nutrición 
Salvador Zubirán.

Dr. Ernesto Márquez Guillén

Gastroenterología, endoscopía y 
hepatología. Egresado de la Universidad de 
Guadalajara, está certificado por el Consejo 
Mexicano de Gastroenterología, por el Consejo 
Mexicano de Endoscopia Gastrointestinal; 
además es miembro de las Asociaciones 
Mexicanas, tanto de Gastroenterología, de 
Endoscopia Gastrointestinal y de Hepatología.

Dr. Nicolás Fernández Pérez

Gastroenterología, endoscopía y 
hepatología. Egresado de la Universidad de 
Guadalajara, está certificado por el Consejo 
Mexicano de Gastroenterología, por el Consejo 
Mexicano de Endoscopia Gastrointestinal. 
Miembro de las Asociaciones Mexicanas, 
tanto de Gastroenterología, de Endoscopia 
Gastrointestinal y de Hepatología.

Dr. Norberto Chávez Tapia

Pediatría y Gastroenterología Pediátrica   
por la UNAM con sede en Hospital Infantil de 
México "Federico Gómez". Miembro fundador 
de la Sociedad Mexicana de Microbiota.

Dr. Rodrigo Vázquez Frías

Gastroenteróloga Pediatra adscrita al 
servicio de Gastroenterología y Nutrición 
Pediátrica del Hospital General “Dr. 
Gaudencio González Garza” del Centro 
Médico Nacional La Raza. Maestra en 
Nutrición Clínica por la Universidad del Valle 
de México (UVM).

Dra. Edith González Aguirre

Miembro fundador de la Sociedad 
Iberoamericana de Microbiota, Probióticos 
y Prebióticos SIAMPyP. Participante de la 
Asociación Científica Internacional de 
Probióticos y Prebióticos ISAPP.

Dra. Ana Teresa Abreu y Abreu

Jefa de la Coordinación Académica del 
Hospital Central Militar. Fellow at Liver Unit 
en el Hospital Clínic i Provincial, Barcelona 
(Spain). Maestría en Enfermedades 
hepáticas. Universidad de Barcelona.

Formación en Medicina Interna en el 
Hospital "Dr. Manuel Gea González" y en 
Ap. Digestivo-Gastroenterología en el 
Hospital Juárez de la Ciudad de México, 
centrando su interés en la hepatología y 
especialmente en la hemorragia digestiva 
variceal. Fellowship en hepatología en el 
Hospital Vall d' Hebron de Barcelona. 
Perteneció al grupo de complicaciones en la 
cirrosis y al laboratorio de fibrosis hepática 
del IDIBAPS en el hospital Clinic de Barcelona, 
2009-2015. Desde 2012, ejerce en el Hospital 
Quirónsalud Barcelona, realiza consultas 
externas de Hepatología-Medicina Interna y 
Aparato Digestivo.

Dr. José Altamirano Gómez

Catedrático de Medicina y director del 
Departamento de Medicina de la 
Universidad de Málaga. Jefe del Servicio de 
Gastroenterología del Hospital Universitario 
“Virgen de la Victoria” de Málaga. Fundador 
y director del Registro Español de Daño 
Hepático Inducido por Drogas (DILI). 
Presidente de la EASL Clinical Practice 
Guidelines on Drug Induced Liver Injury. 
Presidente de la acción de Cooperación 
Europea en Ciencia y Tecnología (COST), 
“Prospective European Drug-Induced Liver 
Injury Network (Pro-Euro-DILI-Net)”, 2018. Ex 
presidente de la Asociación Española para el 
Estudio del Hígado, 2019-2021.

Dr. Raúl Andrade


