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MÓDULO 1: EPIDEMIOLOGÍA Y NUEVOS CONCEPTOS 

9:00-9:20 MAFLD vs. NAFLD: El debate sigue, ¿cuál es la mejor 
definición?

 Dr. Norberto Chávez Tapia

9:20-9:40 MAFLD/NAFLD: ¿Están los sistemas de salud preparados
 para la epidemia?
 Dra. Rosalba Moreno Alcántar

9:40-10:00 Contaminación y MAFLD: ¿Cuál es su relación?
 Dr. Leonardo Alberto Martínez Rodríguez 

10:00-10:20 Disfunción mitocondrial y genética en MAFLD: ¿Aditivos o 
independientes?

 Dr. Manuel Romero Gómez

10:20-10:40 MESA DE DISCUSIÓN

10:40-11:10 Conferencia magistral
 Grasa muscular y NASH: ¿Cómo identifico, cómo trato?
 Dr. Aldo Montaño

11:10-11:20 Receso

MÓDULO 2: MAFLD Y COMORBILIDADES

11:20-11:40 Microbiota de madres obesas y diabéticas: ¿Incrementa la 
inflamación y susceptibilidad al MAFLD en niños?

 Dra. Edith González Aguirre

11:40-12:00 Vitamina D y resistencia a la insulina: ¿Qué tan importantes 
son en la fisiopatología del MAFLD?

 Dr. Mauricio Castillo Barradas

12:00-12:20 MAFLD y alcohol: ¿Abstinencia total?
 Dra. Fátima Higuera de la Tijera

12:20-12:40 Riesgo cardiovascular: ¿Qué debo saber sin ser cardiólogo?
 Dr. Gerardo Payró Ramírez

12:40-13:00 MESA DE DISCUSIÓN 

13:00-13:30 Conferencia magistral
 Hepatocarcinoma y MAFLD: ¿Mayor agresividad?, ¿menos 

respuesta al tratamiento?
 Dr. Carlos Moctezuma

MÓDULO 3: ACTUALIDADES EN EL DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO

9:00-9:20 Cómo usar las pruebas no invasivas en el seguimiento de la 
fibrosis: ¿Todos son iguales?

 Dr. José Luis Pérez Hernández

9:20-9:40 Ejercicio: ¿Todo es igual?, ¿qué debo hacer, cuánto tiempo,
 o combinado?
 Dr. Rolando Flores Lázaro

9:40-10:00 Dieta en MAFLD: Existe o no existe, ¿se debe iniciar
 en la niñez?
 Dr. Rodrigo Vázquez Frías

10:00-10:20 Agonistas de receptores de GLP-1 e inhibidores de SGLT-2: 
¿Solo útiles en diabéticos con MAFLD?

 Dr. Joaquín Gerardo Joya Galeana

10:20-10:40 MESA DE DISCUSIÓN

10:40-11:10 Conferencia Magistral
 Inflamación intra y extrahepática: Rol en la progresión de la 

enfermedad y nuevas opciones de tratamiento
 Dr. Marco Arrese Jiménez

11:10-11:20 Receso

MÓDULO 4: TÓPICOS SELECTOS

11:20-11:40 Herbolaria y MAFLD: ¿Debo evitar todo?
 Dr. José Antonio Velarde Ruíz Velasco

11:40-12:00 Cirrosis por MAFLD: Qué debo hacer, ¿seguimiento 
diferente?

 Dr. Aldo Torre Delgadillo

12:00-12:20 Micro RNAs en MAFLD: ¿Realidad o ciencia ficción?
 Dr. Sergio Muñoz

12:20-12:40 ACLF en MAFLD: Mayor inflamación, ¿mayor número de fallas 
orgánicas?

 Dra. Eira Cerda Reyes

12:40-13:00 MESA DE DISCUSIÓN

13:00-13:30 Conferencia Magistral
 Posicionamiento MAFLD en la ANMM
 Dra. Graciela Elia Castro Narro 
 Dr. Aldo Torre Delgadillo
 Dr. Juan Miguel Abdo Francis
 Dra. Fátima Higuera de la Tijera

COROLARIO Y RELATORÍA 
 Dr. Aldo Torre Delgadillo y Dr. Juan Miguel Abdo Francis

DÍA 1:



Importante. El contenido del presente mensaje es propiedad de Productos medix®, dirigido 
únicamente para médicos y profesionales de la salud inscritos en nuestra base de datos, para 
efectos de actualización y apoyo técnico, por lo que queda prohibido su distribución, copia y 
uso no autorizado. Ponemos a su disposición el correo electrónico soporte@medix.com.mx 

y/o en la página www.medix.com.mx en el apartado de Política de Privacidad.

MÓDULO 1: EPIDEMIOLOGÍA Y NUEVOS CONCEPTOS 

9:00-9:20 MAFLD vs. NAFLD: El debate sigue, ¿cuál es la mejor 
definición?

 Dr. Norberto Chávez Tapia

9:20-9:40 MAFLD/NAFLD: ¿Están los sistemas de salud preparados
 para la epidemia?
 Dra. Rosalba Moreno Alcántar

9:40-10:00 Contaminación y MAFLD: ¿Cuál es su relación?
 Dr. Leonardo Alberto Martínez Rodríguez 

10:00-10:20 Disfunción mitocondrial y genética en MAFLD: ¿Aditivos o 
independientes?

 Dr. Manuel Romero Gómez

10:20-10:40 MESA DE DISCUSIÓN

10:40-11:10 Conferencia magistral
 Grasa muscular y NASH: ¿Cómo identifico, cómo trato?
 Dr. Aldo Montaño

11:10-11:20 Receso

MÓDULO 2: MAFLD Y COMORBILIDADES

11:20-11:40 Microbiota de madres obesas y diabéticas: ¿Incrementa la 
inflamación y susceptibilidad al MAFLD en niños?

 Dra. Edith González Aguirre

11:40-12:00 Vitamina D y resistencia a la insulina: ¿Qué tan importantes 
son en la fisiopatología del MAFLD?

 Dr. Mauricio Castillo Barradas

12:00-12:20 MAFLD y alcohol: ¿Abstinencia total?
 Dra. Fátima Higuera de la Tijera

12:20-12:40 Riesgo cardiovascular: ¿Qué debo saber sin ser cardiólogo?
 Dr. Gerardo Payró Ramírez

12:40-13:00 MESA DE DISCUSIÓN 

13:00-13:30 Conferencia magistral
 Hepatocarcinoma y MAFLD: ¿Mayor agresividad?, ¿menos 

respuesta al tratamiento?
 Dr. Carlos Moctezuma

MÓDULO 3: ACTUALIDADES EN EL DIAGNÓSTICO Y TRATAMIENTO

9:00-9:20 Cómo usar las pruebas no invasivas en el seguimiento de la 
fibrosis: ¿Todos son iguales?

 Dr. José Luis Pérez Hernández

9:20-9:40 Ejercicio: ¿Todo es igual?, ¿qué debo hacer, cuánto tiempo,
 o combinado?
 Dr. Rolando Flores Lázaro

9:40-10:00 Dieta en MAFLD: Existe o no existe, ¿se debe iniciar
 en la niñez?
 Dr. Rodrigo Vázquez Frías

10:00-10:20 Agonistas de receptores de GLP-1 e inhibidores de SGLT-2: 
¿Solo útiles en diabéticos con MAFLD?

 Dr. Joaquín Gerardo Joya Galeana

10:20-10:40 MESA DE DISCUSIÓN

10:40-11:10 Conferencia Magistral
 Inflamación intra y extrahepática: Rol en la progresión de la 

enfermedad y nuevas opciones de tratamiento
 Dr. Marco Arrese Jiménez

11:10-11:20 Receso

MÓDULO 4: TÓPICOS SELECTOS

11:20-11:40 Herbolaria y MAFLD: ¿Debo evitar todo?
 Dr. José Antonio Velarde Ruíz Velasco

11:40-12:00 Cirrosis por MAFLD: Qué debo hacer, ¿seguimiento 
diferente?

 Dr. Aldo Torre Delgadillo

12:00-12:20 Micro RNAs en MAFLD: ¿Realidad o ciencia ficción?
 Dr. Sergio Muñoz

12:20-12:40 ACLF en MAFLD: Mayor inflamación, ¿mayor número de fallas 
orgánicas?

 Dra. Eira Cerda Reyes

12:40-13:00 MESA DE DISCUSIÓN

13:00-13:30 Conferencia Magistral
 Posicionamiento MAFLD en la ANMM
 Dra. Graciela Elia Castro Narro 
 Dr. Aldo Torre Delgadillo
 Dr. Juan Miguel Abdo Francis
 Dra. Fátima Higuera de la Tijera
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 Dr. Aldo Torre Delgadillo y Dr. Juan Miguel Abdo Francis
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